
心理学特別授業が行われました

5月10日（火）に東邦大学 髙橋 智子先生による心理学の特別授業が1年次の生

徒を対象に行われました。授業は生徒間のコミュニケーションの促進、生徒の集団に

対する安心感の向上を目的に行われました。

自己紹介からはじまり、ひたすらじゃんけん，ごちゃまぜビンゴ，バースデ－チェ

ーン、共通点をみつけようなどのグループワー クに取り組みました。ゲームを通じ

て、話すこと、聞くこと、対話的な思考などコミュニケーションの基本となることを

学んでいきました。

生徒達も最初は戸惑いもあったようですが、グループワークを進める内にしだいに

笑顔も多く見られるようになりました。グループワークを通じて、聞くこと、話すこ

と、想像すること、表現することなどについていろいろと考えたようです。


