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心理学特別授業が行われました
５月７日（金）、5月14日（金）それそれで茨城大学大学院教授 正保春彦先生、

筑波大学大学院教授 庄司 一子先生による心理学の特別授業が行われました。

7日については、1年次の午後部・夜間部の生徒を対象に、14日は午前部の生徒を

対象に各クラス毎に1時間の授業が行われました。

授業では、主にグループワークを中心にしながら、さまざまなゲーム形式のワーク

に取り組みました。トランプゲームやさいころゲーム，じゃんけんゲーム，拍手回し，

新聞復元ゲームなどを通じて、自己開示，自己理解，他者理解のスキルを磨くととも

に協力・協働作業について学びました。授業を通じての感想を聞くと、『今まで話し

たことがない人と話せて良かった』『協力して一つのものを作り上げられたことで達

成感を味わえた』などの感想があげられました。今後も特別授業を行う予定です。


